Gezamenlijke besluitvorming: Observatiepunten: therapeutische houding
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Wordt er therapeutisch gereageerd. Zie je echtheid, empathie en respect of gevoelens van
overdracht en tegenoverdracht?
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Wordt het zelfmanagement van de patiént bevorderd waar mogelijk?
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Wordt macht van de verpleegkundige op een goede manier en passend bij de patiént in de casus
ingezet? (Goede balans tussen het geven van sturing en de eigen regievoering van de patiént)
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Worden de principes van empowerment toegepast?
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Word\l de grens van de patiént ten aanzien van de zelfredzaamheid erkend? (Geen besluiten die niet
haalbaar zijn voor de patiént).
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Gezamenlijke besluitvorming: Observatiepunten: choice talk, option talk en decision talk
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choice talk

Observeer of al deze punten aan bod komen.

Vaststellen dat u het
over hetzelfde heeft

Bespreken dat er een
keuze is
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Uitleggen waarom er
een keuze is
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De reactie checken op
het feit dat er een
keuze is
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Beoordelen of u het
gesprek voort kunt
zetten of dat de patiént
meer uitleg of
informatie nodig heeft
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Option talk

Observeer of al deze punten aan bod komen.

Bestaande kennis
vaststellen

ofen URnaen gesléerd

Bespreken op welke
manier informatie
doorgenomen kan
worden (internet,
folders, mondeling, met
keuzehulp). Vertellen
dat er nu nog geen
keuze gemaakt hoeft te
worden.
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De verschillende
mogelijkheden
bespreken
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Beschrijven wat elke
mogelijkheid inhoud

e ree e

Beschrijven wat de
risico’s, consequenties
en voordelen zijn van
elke mogelijkheid
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Checken of alles
begrepen is
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De patiént uitnodigen
om te vertellen wat
voor hem het
belangrijkst is
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Disicion talk

Observeer of al deze punten aan bod komen.

Samenvatten wat de
opties zijn en vragen
wat de patiént als

eerste wil bespreken
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Stellen van
onderzoekende vragen
die de patiént helpen
een keuze te maken
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Indien nodig nog extra
informatie geven
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- Vragen of de patiént

nog meer tijd nodig S/l
heeft en anders richting DO ’ )/g (
besluit gaan.




